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Support Services
drich@hufsd.edu
Phone (631) 673-2115
Fax (631) 824-9608

September 28, 2021

Dear Parents,

New York State Education Law requires that BMI and weight status group be included as part of the
student’s school health examination. Each year a sample of school districts are selected to take part in a
survey by the New York State Department of Health. The Huntington School District has been selected to
take part in a survey by the New York State Department of Health in the fall of the 2021-2022 school year.
Since our school district has been selected to be part of the survey, we will be reporting to New York State
Department of Health information about our students’ weight status groups. The survey information assists
health officials to develop programs that make it easier for children to be healthier. The survey only collects
Body Mass Index (BMI) for submission to New York State. No names or information about individual
students are disclosed. You may choose, however, to not have your child’s BMI data included in this report
by completing and sending a signed opt out letter (or form attached) to your school nurse on or before

December 1, 2021.

If you have any questions, please do not hesitate to contact your school nurse.
Sincerely,

* Diana Rich
Director of Special Education and

Student Support Services

Enclosure
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Huntington Union Free School District
Huntington, NY 11743

BMI Weight Status Survey Report to be submitted to New York State Health Department
During the 2021-22 School Year

BMI Survey Data Opt Out Procedure

As part of a required school health examination, a student is weighed and his/her height is measured. These numbers are
used to figure out the student’s body mass index or “BMI”. The BMI helps the doctor or nurse know if the student’s weight
is in a healthy range or is too high or too low. Recent changes to the New York State Education Law require that BMI and
weight status group be included as part of the student’s school health examination. Each year a sample of school districts
are selected to take part in a survey by the New York State Department of Health. The Huntington School District has been
selected to take part in a survey by the New York State Department of Health in the fall of the 2021-22 school year. Since
our school district has been selected to be part of the survey, we will be reporting to New York State Department of Health
information about our students’ weight status groups. Only BMI aggregate data is included on the survey that is reported
to the New York State Department of Health. No names and no information about individual students are sent. However,
you may choose to have your child’s information excluded (opt out) from this survey report.

The information sent to the New York State Department of Health will help health officials develop programs that make it
easier for children to be healthier.

If you do not wish to have your child’s weight status group information included as part of the Health Department’s survey
this year, please print and sign your name below and return this form on or before December 1, 2021 to: your child’s school
Attention: SCHOOL NURSE

Print Child’s Name Date
Print Parent’s Name Parent’s Signature
School Contact (Nurse) Telephone/Fax
Huntington High School Linda Amarante 673-2105
Oakwood & McKay Road, Huntington, NY 11743 Fax: 425-4730
Finley Middle School Katherine Khokhar 673-2026
20 Greenlawn Road, Huntington, NY 11743 Fax: 425-4746
Woodhull Intermediate Kimberly Poepplein 673-2147
140 Woodhull Road, Huntington, NY 11743 Fax: 425-4718
Jack Abram STEM Magnet School Nurse 673-2061
155 Lowndes Avenue, Huntington Station, NY 11746 Fax: 812-2398
Washington Primary Lauren Meagher 673-2090
78 Whitson Road, Huntington Station, NY 11746 Fax: 425-6259
Jefferson Primary Melissa Schappi 673-2070
253 Oakwood Road, Huntington, NY 11743 Fax: 425-6257
Flower Hill Primary Julia Dunn 673-2050
98 Flower Hill Road, Huntington, NY 11743 Fax: 425-6255
Southdown Primary Lubna Batool 673-2142 or 673-2080
125Brown’s Road, Huntington, NY 11743 Fax: 425-6258
St. Patrick's Debra Patane 385-3311 Ext. 257
400 Main Street, Huntington, NY 11743 Fax: 673-4609
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28 de septiembre de 2021
Estimados Padres,

Recientemente cambios a la ley de la educacion del estado de Nueva York dice que el IMC y el peso tienen
que ser incluido como una parte del examen de la salud de la escuela. Cada afio unos distritos escolares son
seleccionados para tomar una parte en un estudio por el departamento de la salud del estado de Nueva York.
El distrito escolar de Huntington ha sido seleccionado tomar una parte de este estudio por el departamento
de la salud del estado de Nueva York durante el otoflo en el afio 2021-22. Asi que nuestra escuela ha sido
seleccionado ser una parte de este estudio, informaremos al departamento de la salud de Nueva York la
informacion sobre el indice de masa corporal y el peso de nuestros estudiantes. Solamente un resumen de
la informacion serd entregada. Ningunos nombres y ninguna informacién sobre estudiantes individuales
sera entregada. Sin embargo, usted puede escoger tener la informacion de su hijo/a excluido del estudio.
La informacion mandado al departamento de la salud del estado de Nueva York ayudara los funcionarios de
la salud desarrollar programas a facilitar la buena salud de los nifios.

Si no quiere tener la informacion de su hijo/a incluida en el estudio, por favor, escriba claramente y firme
su nombre abajo y devuélvalo por el 1 de diciembre de 2021 a enfermera de la escuela de su nifio/(a):

Sinceramente,

NN~ [PA U?_/I
Diana Rich
Directora de educacion especial
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El distrito escolar de Huntington
Huntington, NY 11743

Como una parte de un examen requerido por la salud de la escuela, un estudiante es pesado y la altura es medida. Estos
numeros son usados para calcular el indice de masa corporal (IMC) de los estudiantes. El IMC ayuda a los doctores o las
enfermeras saber si los estudiantes tienen un peso saludable. Recientemente cambios a la ley de la educacién del estado de
Nueva York dice que el IMC y el peso tienen que ser incluido como una parte del examen de la salud de la escuela. Cada
afio unos distritos escolares son seleccionados para tomar una parte en un estudio por el departamento de la salud del estado
de Nueva York. El distrito escolar de Huntington ha sido seleccionado tomar una parte de este estudio por el departamento
de la salud del estado de Nueva York durante el otofio en el afio 2021-22. Asi que nuestra escuela ha sido seleccionado ser
una parte de este estudio, informaremos al departamento de la salud de Nueva York la informacién sobre el indice de masa
corporal y el peso de nuestros estudiantes. Solamente un resumen de la informacion ser4 entregada. Ningunos nombres y
ninguna informacion sobre estudiantes individuales serd entregada. Sin embargo, usted puede escoger tener la informacién
de su hijo/a excluido del estudio.

La informacién mandado al departamento de la salud del estado de Nueva York ayudara los funcionarios de la salud
desarrollar programas a facilitar la buena salud de los nifios.

Si no quiere tener la informacién de su hijo/a incluida en el estudio, por favor, escriba claramente y firme su nombre abajo
y devuélvalo por el 1 de diciembre de 2021 a: la escuela de su hijo Atencion: ENFERMERA ESCOLAR

Escriba claramente el nombre de su La fecha
hijo/a
Escriba claramente el nombre del Firmar
padre
School Contact (Nurse) Telephone/Fax
Huntington High School Linda Amarante 673-2105
Oakwood & McKay Road, Huntington, NY 11743 Fax: 425-4730
Finley Middle School Katherine Khokhar 673-2026
20 Greenlawn Road, Huntington, NY 11743 Fax: 425-4746
Woodhull Intermediate Kimberly Poepplein 673-2147
140 Woodhull Road, Huntington, NY 11743 Fax: 425-4718
Jack Abram STEM Magnet Enfermera Escolar 673-2061
155 Lowndes Avenue, Huntington Station, NY 11746 Fax: 812-2398
Washington Primary Lauren Meagher 673-2090
78 Whitson Road, Huntington Station, NY 11746 Fax: 425-6259
Jefferson Primary Melissa Schappi 673-2070
253 Oakwood Road, Huntington, NY 11743 Fax: 425-6257
Flower Hill Primary Julia Dunn 673-2050
98 Flower Hill Road, Huntington, NY 11743 Fax: 425-6255
Southdown Primary Lubna Batool 673-2142 or 673-2080
125Brown’s Road, Huntington, NY 11743 Fax: 425-6258
St. Patrick's Debra Patane 385-3311 Ext. 257
400 Main Street, Huntington, NY 11743 Fax: 673-4609
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