
Huntington Union Free School District 
Department of Health, Physical Education and Athletics 

Request for Physical Education Exemption Option 
The Huntington UFSD Department of Physical Education recognizes the commitment, 
dedication and effort that student-athletes demonstrate as a member of an interscholastic 
sports team. To assist these students with balancing their academic responsibilities with their 
athletic participation, this option is being made available to those students who wish to 
receive physical education credit for the combination of a demanding academic schedule 
coupled with varsity interscholastic athletics participation. 

Eligibility Criteria for the Physical Education Exemption Option 

1. Student-athletes must be a rising senior or senior.

2. Student-athletes must be a current member in good standing of a varsity team during the
marking period the exemption is requested.

3. Student-athletes must be eligible for participation under all district and state policies and
regulations.

4. Student-athletes must have earned a minimum grade of 80 in physical education in the
previous marking period. If a student is requesting a first marking period exemption, the student
must have a final grade of 80 or above in physical education in the previous year as reflected by
their report card.

Requirements for the Physical Education Exemption Option 

1. The student must complete and submit a Request for the Physical Education Exemption
Option Program Application by the date specified to the Director of Physical Education &  
Athletics before approval will be granted.

2. Participants in the exemption option must report to their regularly scheduled physical
education class for attendance.

3. Participants will be given a hallway pass to use during the exemption period. This pass should
be shown while going from the gym to the assigned designated area for the period.

4. The student will be exempt from participation in physical education according to the
following schedule:

Fall Sports: Student will be exempt during marking period No. 1 only. 

Winter Sports: Student will be exempt during marking periods No. 2 and No. 3 

Spring Sports: Student will be exempt during marking period No. 4 only. 

5. Students enrolled in the Exemption Option Program will be assigned to a specific location in
the building or an area to be determined. Students must remain in the building and use the time
to do school work. Leaving campus without permission will result in the loss of this exemption
for the remainder of the season.



6. The student must follow all aspects of the general student and athletic codes of conduct.

7. The student must return to their scheduled physical education class immediately upon
the conclusion of the marking period in which they were exempt.

Grade Protocols for Physical Education Exemption Option 

1. Students who successfully complete this option will receive a pass/fail grade for the
marking period and semester during which they were exempt from physical education. There
will be no numerical grade given nor will a grade be factored into the overall GPA. This
means winter athletes will receive a pass/fail grade for the entire year.  Fall and Spring
athletes will receive a pass/fail grade for a semester.

2. The lack of a numerical grade could impact a student’s overall GPA. Please consider this
potential impact on your GPA prior to applying.

3. Any student who loses this exemption privilege must return immediately to their
scheduled physical education class.

4. The varsity coach must immediately report all student athletes leaving the team to the
athletic office. Those students who have lost their exemption privilege must report to their
assigned physical education teacher for class.

5. Any student who loses the exemption privilege during the first two weeks of the quarter
will return to physical education class and receive a prorated numerical grade. Students who
lose the exemption privilege after the first two weeks will receive a pass/fail grade.

Application Process 

Students who wish to exercise this option must complete and submit a Physical Education 
Exemption Application, in accordance with the schedule below. The deadline for applications 
will be as per the schedule below: 

Application Deadlines Start Date 
Fall Season: August 15 
Winter Season: October 16 
Spring Season: March 17 

Monday, September 3 
Tuesday, November 12 
Monday, April 21 



Distrito Escolar de Huntington 
Departamento de Salud, Educación Física y Atletismo 

 

Solicitud de opción de exención de educación física 
 
El Departamento de Educación Física de Huntington UFSD reconoce el compromiso, la 
dedicación y el esfuerzo que los estudiantes atletas demuestran como miembros de un equipo 
deportivo interescolar. Para ayudar a estos estudiantes a equilibrar sus responsabilidades 
académicas con su participación atlética, esta opción está disponible para aquellos estudiantes 
que deseen recibir crédito de educación física por la combinación de un horario académico 
exigente junto con la participación atlética interescolar universitaria. 
 

Criterios de elegibilidad para la opción de exención de educación física 

 
1. Los estudiantes-atletas deben ser de 12 grado o estarán en el grado 12 el proximo año. 
 
2. Los estudiantes-atletas deben ser miembros actuales con buena reputación de un equipo 
universitario durante el período de calificación en el que se solicita la exención. 
 
3. Los estudiantes-atletas deben ser elegibles para participar bajo todas las políticas y 
regulaciones del distrito y del estado. 
 
4. Los estudiantes atletas deben haber obtenido una calificación mínima de 80 en educación 
física en el período de calificación anterior. Si un estudiante solicita una exención del primer 
período de calificación, el estudiante debe tener una calificación final de 80 o más en educación 
física en el año anterior, como lo refleja su boleta de calificaciones. 
 

Requisitos para la Opción de Exención de Educación Física 
 

1. El estudiante debe completar y enviar una Solicitud para el Programa de Opción de 
Exención de Educación Física antes de la fecha especificada al Director de Educación Física y 
Atletismo antes de conceder la aprobación. 
 
2. Los participantes en la opción de exención deben presentarse a su clase de educación física 
programada regularmente para asistir. 
 
3. Los participantes recibirán un pase de pasillo para usar durante el período de exención. Este 
pase debe mostrarse cuando vayan a la área designada asignada para el período. 
 
4. El estudiante estará exento de participación en educación física de acuerdo al siguiente 
cronograma: 
 
Deportes de otoño: el estudiante estará exento durante el período de calificación No. 1 
únicamente. 
 
Deportes de invierno: el estudiante estará exento durante los períodos de calificación No. 2 y 
No. 3 
 
Deportes de primavera: el estudiante estará exento durante el período de calificación No. 4 
únicamente. 



5. Los estudiantes inscritos en el Programa de Opción de Exención serán asignados a una
ubicación específica en el edificio o un área por determinar. Los estudiantes deben permanecer
en el edificio y usar el tiempo para hacer el trabajo escolar. Salir del campus sin permiso
resultará en la pérdida de esta exención por el resto de la temporada.

6. El estudiante debe seguir todos los aspectos de los códigos generales de conducta estudiantil y
atlética.

7. El estudiante debe regresar a su clase de educación física programada inmediatamente después
de la conclusión del período de calificación en el que estuvo exento.

Protocolos de calificación para la opción de exención de educación física 

1. Los estudiantes que completen con éxito esta opción recibirán una calificación de
aprobado/reprobado para el período de calificación y el semestre durante el cual estuvieron
exentos de educación física. No se otorgará una calificación numérica ni se tendrá en cuenta una
calificación en el GPA general. Esto significa que los atletas de invierno recibirán una
calificación de aprobado/reprobado durante todo el año. Los atletas de otoño y primavera
recibirán una calificación de aprobado/reprobado por un semestre.

2. La falta de una calificación numérica podría afectar el GPA general de un estudiante.
Considere este impacto potencial en su GPA antes de presentar la solicitud.

3. Cualquier estudiante que pierda este privilegio de exención debe regresar inmediatamente a su
clase de educación física programada.

4. El entrenador del equipo universitario debe informar inmediatamente a la oficina de deportes a
todos los estudiantes atletas que dejen el equipo. Aquellos estudiantes que hayan perdido su
privilegio de exención deben reportarse a su maestro de educación física asignado para la clase.

5. Cualquier estudiante que pierda el privilegio de exención durante las dos primeras semanas del
trimestre volverá a la clase de educación física y recibirá una calificación numérica prorrateada.
Los estudiantes que pierdan el privilegio de exención después de las primeras dos semanas
recibirán una calificación de aprobado/reprobado.

Proceso de solicitud 

Los estudiantes que deseen ejercer esta opción deben completar y enviar una Solicitud de 
Exención de Educación Física, de acuerdo con el cronograma a continuación. El plazo de 
presentación de solicitudes será el siguiente: 

Fechas límites para la Aplicación Fecha de inicio 
Temporada de otoño:       Agosto 15 

        Temporada de invierno:      Octubre 16 
     Temporada de primavera:           Marzo 17

Lunes, Septiembre 3 
Martes, Noviembre 12 
Lunes, Abril 21 
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