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HUNTINGTON ATHLETIC PROGRAM PACKET
2021

Section Xl has postponed all interscholastic athletics until January 2021. Please read

below for information on requirements for sports clearance, sports by season and dates for
Huntington High School and Finley Middle School.

School Requirement:

ALL children enrolled in the seventh grade in any school on or after September 1, 2000, are
REQUIRED to have a Hepatitis B vaccine. In addition, any child born on or after 1/1/1994,
require a Tdap vaccine.

Checklist prior to tryouts:

0

Family Physician physical form or School Physician physical form
See NEW required physical dates below for each HS and MS Sport Season:

HIGH SCHOOL SPORTS

Season 1 (Winter)

Student’s physical exam must have been completed on or after 1/4/2020
Season 2 (Fall)

Student’s physical exam must have been completed on or after 3/1/2020
Season 3 (Spring)

Student’s physical exam must have been completed on or after 4/26/2020

MIDDLE SCHOOL SPORTS

Season 1 (Winter)

Student’s physical exam must have been completed on or after 1/4/2020
Season 2 (Late Winter)

Student’s physical exam must have been completed on or after 2/8/2020
Season 3 (Fall)

Student’s physical exam must have been completed on or after 3/22/2020
Season 4 (Spring)

Student’s physical exam must have been completed on or after 5/10/2020

Interval Health History Form signed by parent/guardian for each sports season
Re-qualification by school nurse (physical form and interval health history form must
be presented to school nurse in order for student to be re-qualified)

DUE TO THE POSTPONEMENT OF SPORTS UNTIL JANUARY 4™
SEE THE LIST OF SPORT BY SEASON ON THE NEXT PAGE

PLEASE NOTE THAT SPORTS AND SEASON DATES MAY CHANGE
SO CONTINUE TO CHECK THE WEBSITE OR CONTACT THE
ATHLETIC OFFICE FOR UPDATED INFORMATION



2021 SPORT BY SEASON

HS SEASON 1 - WINTER January 4 — February 27
Boys & Girls Basketball (JV & VAR)

Boys & Girls Winter Track (VAR)

Boys & Girls Fencing (VAR)

Boys Swimming (VAR)

Wrestling (JV & VAR)

HS SEASON 2 - FALL March 1 - May 1
Football (JV & VAR)

Field Hockey (JV & VAR)

Boys & Girls Soccer (JV & VAR)

Girls Swimming (VAR)

Girls Tennis (JV & VAR)

Girls Volleyball (JV & VAR)

Boys & Girls Cross Country (VAR)

HS SEASON 3 - SPRING  April 26 — June 19
Baseball (JV & VAR)

Softball (JV & VAR)

Boys & Girls Lacrosse (JV & VAR)

Boys Golf (VAR)

Boys Tennis (JV & VAR)

Boys & Girls Track, (VAR)

Unified Basketball (VAR)

MS SEASON 1 - WINTER January 4 — February 6
Boys Basketball
Girls Volleyball

MS SEASON 2 - LATE WINTER February 8 — March 20
Girls Basketball
Wrestling

MS SEASON 3 - FALL March 22 — May 8
Football

Boys & Girls Soccer

Field Hockey

Boys & Girls Cross Country

MS SEASON 4 — SPRING May 10 — June 12
Baseball

Softball

Boys & Girls Lacrosse

Boys & Girls Track

PHYSICAL AND REQUAL DATES ON NEXT PAGE



PHYSICAL & REQUAL DATES FOR 2021 WINTER
SPORTS

WITH SCHOOL PHYSICIAN

WINTER ATHLETES MUST SUBMIT HEALTH HISTORY
FORM AND NOTIFY NURSE OF THE SPORT THEY ARE TRYING
OUT FOR PRIOR TO DECEMBER 7™ FOR HIGH SCHOOL AND
DECEMBER 14™ FOR MIDDLE SCHOOL

HUNTINGTON HS
THIS IS FOR WINTER SEASON
ATHLETES ONLY THAT HAVE NOT HAD A
PHYSICAL BY THEIR PRIVATE PHYSICIAN
ON OR AFTER 1/4/2020

Monday, December 14" @ High School
Grades 9 - 12
2:45PM

* If students are in school on this day they must

report to the gym right after school

* If students are virtual on this day they must go

through TEMP CHECK at the gym lobby

entrance at 2:45 and they will be brought down to

Nurse’s office

* Student must have Health History Form
completed and signed by parent/guardian

FINLEY MS

THIS IS FOR WINTER 1 & 2 SEASON
ATHLETES ONLY THAT HAVE NOT HAD A
PHYSICAL BY THEIR PRIVATE PHYSICIAN

ON OR AFTER 1/4/2020 FOR WINTER 1
SEASON AND 2/8/2020 FOR WINTER 2
SEASON

Monday, December 21% @ Finley MS
Grades 7 & 8
3:15PM

* If students are in school on this day they must

report to the gym right after school

* If students are virtual on this day they must go

through TEMP CHECK at the gym lobby

entrance at 2:45 and they will be brought down to

Nurse’s office

* Student must have Health History Form
completed and signed by parent/guardian

REQUALIFICATION INFO FOR
2021 WINTER SPORTS
***THIS IS FOR HS WINTER AND FMS WINTER 1 & 2 ATHLETES THAT HAVE A

PHYSICAL FROM A PRIVATE PHYSICIAN ON OR AFTER 1/4/2020 (HS AND FMS
WINTER 1 SEASON) AND 2/8/2020 (FMS WINTER 2 SEASON)

1. In-person students must bring a copy of their physical and completed health history
form to the school nurse during the school day at the high school OR during their
lunch period at the middle school. Listen for announcements.

2. Virtual students have three options to submit their forms:

-put forms in an envelope addressed to school nurse and drop off at the main entrance

of the building

-fax forms to FMS (631-425-4746) or HHS (631-425-4725)
-email forms to FMS nurse kkokhar@hufsd.edu or HHS nurse lamarante@hufsd.edu

* Make sure student’s name and the winter sport they are trying out for is on all information

If you have any questions, please email the Athletic Director at
amccarthy@hufsd.edu or call 673-2017



mailto:kkokhar@hufsd.edu
mailto:lamarante@hufsd.edu
mailto:gmccarthy@hufsd.edu




HUNTINGTON UNION FREE SCHOOL DISTRICT

Departamento de Salud, Educacion Fisica y Atletismo
Georgia D. McCarthy, Directora

PAQUETE DEL PROGRAMA ATLETICO DE HUNTINGTON
2020-2021

La Seccion XI ha pospuesto todo el atletismo interescolar hasta enero de 2021. Lea a continuacion para obtener
informacidn sobre los requisitos para la autorizacion deportiva y los deportes por temporada y fechas para
Huntington High School y Finley Middle School.

Requisito escolar:

TODOS los nifios inscritos en el séptimo grado en cualquier escuela a partir del 1 de septiembre de

2000, deben tener una vacuna contra la hepatitis B. Ademas, cualquier nifio nacido en o despueés de 1/1/1994,
requiere una vacuna Tdap.

Lista de verificacion antes de las pruebas:
[1 forma fisica del Médico de Familia o formulario fisico del Médico Escolar
Consulta las fechas fisicas requeridas a continuacién para cada temporada de HS y MS Sport:

DEPORTES DE LA ESCUELA SECUNDARIA

Temporada 1 (Invierno)

El examen fisico del estudiante debe haberse completado en o después de 1/5/2020
Temporada 2 (Otofio)

Examen fisico del estudiante debe haber sido completado en o después de 3/1/2020
Temporada 3 (Primavera)

Examen fisico del estudiante debe haber sido completado en o después de 4/26/2020

DEPORTES DE LA ESCUELA MEDIA

Temporada 1 (Invierno)

El examen fisico del estudiante debe haberse completado en o después de 1/5/2020
Temporada 2 (Invierno Tardio)

El examen fisico del estudiante debe haber sido completado en o después de 2/8/2020
Temporada 3 (Otofio)

El examen fisico del estudiante debe haber sido completado en o después de 3/22/2020
Temporada 4 (Primavera)

Examen fisico del estudiante debe haber sido completado en o después de 5/10/2020

[J Formulario de Historial de Salud de Intervalo firmado por el padre/tutor para cada temporada deportiva
] Recalificacion por la enfermera escolar (formulario fisico y formulario de historial de salud a intervalos debe
presentarse a la enfermera de la escuela para que el estudiante sea recalificado)

-DEBIDO AL POSPUSE DE LOS DEPORTES HASTA EL* DE ENERO, VER LA LISTA DE DEPORTES POR
TEMPORADA EN LA SIGUIENTE PAGINA

-TENGA EN CUENTA QUE LOS DEPORTES Y LAS FECHAS DE LA TEMPORADA PUEDEN CAMBIAR, ASI QUE
CONTINUE CONSULTANDO EL SITIO WEB O PONGASE EN CONTACTO CON LA OFICINA DE ATLETISMO
PARA OBTENER INFORMACION ACTUALIZADA



DEPORTE 2021 POR TEMPORADA

HS TEMPORADA 1 - WINTER 4 de enero — 27 de febrero
Baloncesto para Nifios y Nifias (JV y VAR)

Pista de Invierno para Nifios y Nifias (VAR)

Esgrima para nifios y nifias (VAR)

Nifios Nadando (VAR)

Lucha libre (JV y VAR)

HS TEMPORADA 2 - FALL 1 de marzo -1 de mayo
Football (JV y VAR)

Hockey de campo (JV y VAR)

Chicos y chicas futbol (JV y VAR)

Natacion para nifias (VAR)

Tenis para nifias (JV y VAR)

Voleibol femenino (JV y VAR)

Chicos y chicas Cross Country (VAR)

HS TEMPORADA 3 — SPRING 26 de abril — 19 de junio
Beisbol (JV y VAR)

Softbol (JV y VAR)

Lacrosse para nifios y nifias (JV y VAR)

Chicos Golf (VAR)

Tenis para nifios (JV y VAR)

Pista para Nifios y Nifias, (VAR)

Baloncesto Unificado (VAR)

MS SEASON 1 - WINTER 4 de enero — 6 de febrero
Baloncesto masculino
Voleibol femenino

MS TEMPORADA 2 - LATE WINTER 8 de febrero — 20 de marzo
Baloncesto femenino
Lucha

MS TEMPORADA 3 - FALL 22 de marzo — 8 de mayo
Football

Chicos y chicas futbol

Hockey de campo

Nifos y nifias Cruzan el pais

MS TEMPORADA 4 — SPRING 10 de mayo — 12 de junio
Béisbol

Softbol

Lacrosse para nifios y nifias

Nifos y nifias rastrean y campo

FECHAS FiSICAS Y RECALESAS EN LA PROXIMA PAGINA



FECHAS FiSICAS Y RECAL PARA LOS DEPORTES DE INVIERNO DE 2021

LOS ATLETAS DE INVIERNO DEBEN PRESENTAR EL FORMULARIO DE HISTORIAL DE
SALUD Y NOTIFICAR A LA ENFERMERA DEL DEPORTE QUE ESTAN TRATANDO
PARA ANTES DEL 7 DE DICIEMBRE PARA LA ESCUELA SECUNDARIAY EL 14 DE

DICIEMB
RE PARA
FINLEY MS
HUNTINGTON HS LA
ESTO ES PARA LOS ATLETAS DE LA ESTO ES PARA LOS ATLETAS DE ESCUELA

INVIERNO 1 & 2 TEMPORADA SOLO
QUE NO HAN TENIDO UN FiSICO POR MEDIA
SU MEDICO PRIVADO EN O DESPUES

DE 1/4/2020 PARA INVIERNO 1
TEMPORADA Y 2/8/2020 PARA LA
TEMPORADA DE INVIERNO 2

TEMPORADA DE INVIERNO SOLO QUE NO
HAN TENIDO UN FiSICO POR SU MEDICO
PRIVADO EN O DESPUES DE 1/4/2020

Lunes 14 de diciembre

Grados 9 - 12
2:45PM Lunes 21 de diciembre
Grados 7y 8
* Si los estudiantes estan en la escuela en este dia 3:15PM

deben reportarse al gimnasio justo después de la ) ] )
* Si los estudiantes estan en la escuela en

escuela
este dia deben reportarse al gimnasio justo
* Si los estudiantes son virtuales en este dia deben después de la escuela

pasar por TEMP CHECK en la entrada del vestibulo
del gimnasio a las 2:45 y seran llevados a la oficina

de enfermeria

* Si los estudiantes son virtuales en este dia
deben pasar por TEMP CHECK en la entrada
del vestibulo del gimnasio a las 2:45 y seran
* El estudiante debe tener el Formulario de Historia llevados a la oficina de enfermeria

de salud completado y firmado por el padre / tutor
* El estudiante debe tener el Formulario de

Historia de salud completado y firmado por
el padre / tutor

INFORMACION DE RECALIFICACION PARA LOS DEPORTES
DE INVIERNO DE 2021
ESTO ES PARA HS INVIERNO Y FMS INVIERNO 1 & 2 ATLETAS QUE TIENEN UN FISICO DE UN MEDICO PRIVADO

EN O DESPUES DE 1/4/2020 (HS Y FMS INVIERNO 1 TEMPORADA) Y 2/8/2020 (FMS WINTER 2 TEMPORADA)

1. Los estudiantes en persona deben llevar una copia de su formulario de historial de salud fisico y
completado a la enfermera de la escuela durante el dia escolar en la escuela secundaria O durante su
periodo de almuerzo en la escuela media. Escuchen los anuncios.



Los estudiantes virtuales tienen tres opciones para presentar sus formularios: -poner formularios en un
sobre dirigido a la enfermera de la escuela y dejar en la entrada principal del edificio -formularios de
fax a FMS (631-425-4746) o HHS (631-425-4725)

-formularios de correo electrénico a la enfermera FMS kkokhar@hufsd.edu o HHS
lamarante@hufsd.edu

* Asegurese de que el nombre del estudiante y el deporte de invierno que estan probando esta en

toda la informacion
Si tiene alguna pregunta, envie un correo electrénico al Director Atlético al gmccarthy@hufsd.edu o llame al 673-2017



mailto:lamarante@hufsd.edu
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